
ORA _____ , _____

NUMERO 

FASE FASI O AZIONI
FASE ESEGUITA 

CORRETTAMENTE

FASE ESEGUITA NON 

CORRETTAMENTE

1 Espletare le necessità fisiologiche

2 Rimuovere accessori ed oggetti personali

3
Indossare abbigliamento comodo e non 

pesante

4 Utilizzare scarpe da lavoro

5
Raccogliere i capelli,se lunghi.      Indossare 

la cuffia

6 Indossare i calzari

7 Indossare un primo paio di guanti, lunghi

8 Indossare la tuta in Tyvek

9 Chiudere la zip della tuta

10
Far aderire la striscia adesiva sigillante sulla 

cerniera

11
Indossare la maschera protezione rischio  

biologico

12 Indossare gli occhiali protettivi a maschera

13 Indossare il cappuccio sopra la maschera

14
Completare la chiusura della zip e fissare la 

mentoniera

15
Indossare il secondo paio di guanti di 

lunghezza tale da coprire il polsino della tuta

FUORICAMPO:  ________________________________
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